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CAMINATA SALUDABLE

2 DE MAYO                  10:00H.
INICIO: CENTRO DE SALUD DE LA ALGABA (BAR MANOLO)

FINALIZA: EN EL PARQUE BIOSALUDABLE DE EL MANJAR 

Caminata saludable

Tutorizado por las fisioterapeutas del centro de
salud, la enfermera comunitaria, en colaboración
con la Delegación de Deportes del Ayuntamiento.

4 KMS. APROX.
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 TALLER BATUCADA

12, 21 Y 26 DE MAYO            18:30H. A 20:30H.
 PARQUE ALMENARA DEL GUADALQUIVIR

Bloco Suca Sumando capacidades

Impartido por la Asociación IDESIA
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Espacio común de aprendizaje para promover las
relaciones en igualdad y la integración social a

través de la batucada. 



              NUTRICIÓN PARA EL
AUTOCUIDADO DE LA MUJER

PONENCIA:

19 DE MAYO                  18:30H.
ESPACIO ASOCIATIVO PARA LA IGUALDAD JOAQUINA ARIZA
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CONMEMORACIÓN DÍA INTERNACIONAL
POR LA SALUD DE LA MUJER

28 DE MAYO                  10:00H. A 15:00H.
 SALA CENTRAL MERCADO – AYUNTAMIENTO DE LA ALGABA
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