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Temporada 2026/27
Del 1 de octubre de 2026 

al 31 de mayo de 2027

Abierto el plazo de inscripción



NADO LIBRENADO LIBRENADO LIBRE

DÍAS
De lunes a jueves
Viernes

MAÑANAS TARDES
09:00 a 14:30 h.

09:00 a 15:00 h.

18:45 a 21:45 h.

15:00 a 21:45 h.

NADO LIBRE REDUCIDONADO LIBRE REDUCIDONADO LIBRE REDUCIDO

DÍAS
De lunes a viernes

MAÑANAS
12:00 a 14:30 h.

NATACIÓN DE INICIACIÓNNATACIÓN DE INICIACIÓNNATACIÓN DE INICIACIÓN

DÍAS
Martes y jueves
Lunes y miércoles
+ viernes

MAÑANAS TARDES
09:00 a 10:00 h.

09:00 a 10:00 h.

18:45 a 21:45 h.

20:45 a 21:45 h.
19:45 a 20:45 h.

NATACIÓN DE PERFECCIONAMIENTONATACIÓN DE PERFECCIONAMIENTONATACIÓN DE PERFECCIONAMIENTO

DÍAS
Martes y jueves

+ viernes

MAÑANAS TARDES
09:00 a 10:00 h.

09:00 a 10:00 h.

20:45 a 21:45 h.

19:45 a 20:45 h.

1.PROGRAMAS DE PISCINA



1.PROGRAMAS DE PISCINA

AQUAGYMAQUAGYMAQUAGYM

DÍAS MAÑANAS

NATACIÓN TERAPÉUTICANATACIÓN TERAPÉUTICANATACIÓN TERAPÉUTICA

DÍAS
Lunes y miércoles
Martes y jueves
+ viernes

MAÑANAS TARDES
09:00 a 10:00 h. 18:45 a 19:45 h.

19:45 a 20:45 h.

AQUASALUDAQUASALUDAQUASALUD

DÍAS
De lunes a viernes

MAÑANAS
11:00 a 12:00 h.

18:45 a 19:45 h.

Lunes y miércoles 11:00 a 12:00 h.

12:00 a 13:00 h.

Martes y jueves 11:00 a 12:00 h.
Lunes y miércoles

+ viernes 11:00 a 12:00 h.

(Abonados de Algaba Deportiva/Informe Médico)



2.ACTIVIDADES DIRIGIDAS
BADMINTÓN (Pabellón cubierto)BADMINTÓN (Pabellón cubierto)BADMINTÓN (Pabellón cubierto)

DÍAS
Martes y jueves

TARDES
16:45 a 17:45 h.

UAEF (Unidad de Actividad de Ejercicio Físico)UAEF (Unidad de Actividad de Ejercicio Físico)UAEF (Unidad de Actividad de Ejercicio Físico)

DÍAS
Martes y jueves

TARDES
17:45 a 18:45 h.

GIMNASIA DE MANTENIMIENTOGIMNASIA DE MANTENIMIENTO  GIMNASIA DE MANTENIMIENTO 

DÍAS
Martes
Jueves

MAÑANAS
12:45 a 13:45 h.

12:00 a 13:00 h.

ENTRENAMIENTO FUNCIONALENTRENAMIENTO FUNCIONALENTRENAMIENTO FUNCIONAL

DÍAS
Lunes y miércoles
+ viernes

MAÑANAS
09:15 a 10:15 h.
09:15 a 10:15 h.

(El Aral)(El Aral)(El Aral)



GIMNASIA DE MANTENIMIENTOGIMNASIA DE MANTENIMIENTOGIMNASIA DE MANTENIMIENTO

DÍAS
Lunes y miércoles
Martes y jueves

MAÑANAS
11:15 a 12:15 h.

09:15 a 10:15 h.

PABELLÓN CUBIERTOPABELLÓN CUBIERTOPABELLÓN CUBIERTO

Martes y jueves
De lunes a jueves

11:15 a 12:15 h.

11:15 a 12:15 h.

2.ACTIVIDADES DIRIGIDAS



3. PROGRAMA BUS SALUDABLE
S E N D E R O S  2 0 2 6 / 2 7

  Fecha

04-10-2026

07-11-2026

12-12-2026

16-01-2027

20-02-2027

13-03-2027

 24-04-2027 

 Inscripción

15 días antes en
SPORTTIA

Lugar

Montellano

Castilblanco
de los Arroyos

Almadén de
la Plata

Villamanrique

Almonte

El Ronquillo

Valdelarco

Nº deplazas

55 plazas

55 plazas

55 plazas

55 plazas

55 plazas

55 plazas

55 plazas

15 días antes en
SPORTTIA

15 días antes en
SPORTTIA

15 días antes en
SPORTTIA

15 días antes en
SPORTTIA

15 días antes en
SPORTTIA

15 días antes en
SPORTTIA
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